Hola, me llamo Michael Phelps y soy un nadador estadounidense. Soy famoso por ser
un deportista olimpico con 22 medallas. Nadé con el equipo nacional de los Estados
Unidos en los Juegos Olimpicos y en los Campeonatos Mundiales. Cuando tenia 15
afios, competi por la primera vez en los Juegos Olimpicos en Sydney, Australia.
iNado muy rdpidamente! Mis fans me llaman “el delfin humano”.

Practico por lo menos seis horas todos los dias en la piscina y en hacer ejercicios
para mantenerme en forma. Como mucho también. Para el desayuno, como entre 5y
8 huevos, tres panqueques, y tostada francesa. iNecesito mucha energial Soy muy
alto y mis pies son de tamafio catorce. Llevo un traje de bafio para nadar, un gorro
de bafio, y gafas de proteccion. La natacion es muy competitiva y rdpida.

Naci en Baltimore, Maryland el treinta de junio del 1985. Tengo tres hermanas
mayores que también a ellas les gusta nadar. Mi papd trabajé como un policia y mi
mamd era directora de la escuela. Asisti a la escuela Loyola High y nadé con el
equipo del colegio competitivamente mientras practiqué por los Juegos Olimpicos.
Después, estudié y nadé en la Universidad de Michigan entre 2004-2008. Ahora,
sigo nadando mucho y también he escrito dos libros de mi vida y la natacién. Es muy
interesante. Trabajo con mi organizacion Swim with the Stars que es un campo para
nhifios que aprenden a nadar.

Tengo que salir a la piscina porque llega una tormenta de trueno y reldmpago. Adiés.

Glastonbury Public Schools 2013-2014



